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外が
い

来ら
い

語ご

な
ど
の
書か

き
表あ

ら
わ

し
方か

た

❶
長な

が

く
の
ば
す
音お

ん

（
長ち

ょ
う

音お
ん

）
は
「
ー
」
を
使つ

か

い
ま

す
。

　
例
カ
ラ
ー　
ク
リ
ー
ム　
ケ
ー
キ　
ボ
ー
ル

❷
イ
列れ

つ

・
エ
列れ

つ

の
つ
ぎ
の
「
ア
」
の
音お

ん

は
「
ヤ
」

と
書か

か
ず
に
「
ア
」
と
書か

き
ま
す
。

　

�

例
ピ
ア
ノ　
ヘ
ア
ピ
ン　

　
　
〈
例れ
い
外が
い
〉
ダ
イ
ヤ　
タ
イ
ヤ　
ベ
ニ
ヤ　
ワ
イ
ヤ

❸
つ
ぎ
の
音お

ん

は
、
な
る
べ
く
⇨
の
下し

た

の
よ
う
に
書か

き
ま
す
。

★
フ
ァ
・
フ
ィ
・
フ
ェ
・
フ
ォ
⇨
ハ
・
ヒ
・
ヘ
・
ホ　
　
　

　
例
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム

★
ヴ
ァ
・
ヴ
ィ
・
ヴ
・
ヴ
ェ
・
ヴ
ォ
⇨
バ
・
ビ
・

ブ
・
ベ
・
ボ

　
例
バ
イ
オ
リ
ン　
ビ
タ
ミ
ン　
ボ
リ
ュ
ー
ム

★
テ
ィ
・
デ
ィ
⇨
チ
・
ジ

　
例
チ
ー
ム　
ラ
ジ
オ　
ジ
レ
ン
マ

★
シ
ェ
・
ジ
ェ
⇨
セ
・
ゼ

　
例
ミ
ル
ク
セ
ー
キ　
ゼ
リ
ー

❹
つ
ぎ
の
音お

ん

は
⇨
の
下し

た

の
よ
う
に
書か

き
ま
す
。

★
フ
ュ
・
ヴ
ュ
⇨
ヒ
ュ
・
ビ
ュ

　
例
ヒ
ュ
ー
ズ　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

★
テ
ュ
・
デ
ュ
⇨
チ
ュ
・
ジ
ュ

　

�

例
チ
ュ
ー
ブ　
ジ
ュ
ー
ス

　
　
〈
例れ
い
外が
い
〉
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

ま
っ
た
種し

ゅ

類る
い

の
こ
と
ば
を
書か

く
場ば

合あ
い

は
、
と
く
に

か
た
か
な
を
用も

ち

い
ま
す
。

❶
外が

い

国こ
く

か
ら
来き

た
こ
と
ば
（
外が

い

来ら
い

語ご

）
や
、
そ
れ

を
元も

と

に
つ
く
ら
れ
た
こ
と
ば
⇨
表ひ

ょ
う

❷
外が

い

国こ
く

の
人じ

ん

名め
い

・
地ち

名め
い

・
国こ

く

名め
い

人じ
ん

名め
い

＝
エ
ジ
ソ
ン　
リ
ン
カ
ン　
キ
ュ
リ
ー

地ち

名め
い

＝
パ
リ　

ナ
イ
ル　

ロ
ン
ド
ン　
サ
ハ
ラ

国こ
く

名め
い

＝
ア
メ
リ
カ　

カ

ナ
ダ　
ス
イ
ス

❸
動ど

う

物ぶ
つ

の
鳴な

き
声ご

え

や
物も

の

音お
と鳴な

き
声ご

え

＝
ウ
ォ
ー　

ワ

ン
ワ
ン　
ピ
ヨ
ピ
ヨ

物も
の

音お
と

＝
ト
ン
ト
ン　

パ

チ
ッ　
ザ
ブ
ー
ン

❹
動ど

う

植し
ょ
く

物ぶ
つ

の
名な

や
、
専せ

ん

門も
ん

用よ
う

語ご

（
か
た
か
な
で

書か

く
場ば

合あ
い

が
あ
り
ま
す
）

動ど
う

植し
ょ
く

物ぶ
つ

名め
い

＝
ト
ラ　

メ

ダ
カ　

ヒ
マ
ワ
リ　

イ

チ
ョ
ウ

専せ
ん

門も
ん

用よ
う

語ご

＝
シ
テ　

ワ

キ　
コ
ハ
ク　
ヒ
ズ
ミ

　
ふ
つ
う
、「
か
な
書が

き
」
と
は
ひ
ら
が
な
書が

き
の

こ
と
を
い
い
ま
す
が
、
つ
ぎ
の
よ
う
に
、
あ
る
決き

英え
い　

語ご

ポ
ル
ト
ガ
ル
語ご

オ
ラ
ン
ダ
語ご

フ
ラ
ン
ス
語ご

ド
イ
ツ
語ご

イ
タ
リ
ア
語ご

食
しょくりょう

料
ク
リ
ー
ム

サ
ラ
ダ

ソ
ー
セ
ー
ジ

チ
ー
ズ

カ
ス
テ
ラ

パ
ン

コ
ー
ヒ
ー

シ
ロ
ッ
プ

ビ
ー
ル

オ
ム
レ
ツ

グ
ラ
タ
ン

コ
ロ
ッ
ケ

ポ
タ
ー
ジ
ュ

バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン

ヨ
ー
グ
ル
ト

ズ
ッ
キ
ー
ニ

ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ

ピ
ザ

衣
い

料
りょう

ガ
ウ
ン

ス
カ
ー
ト

ブ
ラ
ウ
ス

リ
ボ
ン

サ
ラ
サ

ビ
ロ
ー
ド

ボ
タ
ン

ア
ッ
プ
リ
ケ

ズ
ボ
ン

ベ
レ
ー

マ
ン
ト

医
い

 薬
やく

ビ
タ
ミ
ン

ビ
ー
シ
ー
ジ
ー

ペ
ニ
シ
リ
ン

ア
ル
コ
ー
ル

コ
レ
ラ

ピ
ン
セ
ッ
ト

メ
ス

ア
レ
ル
ギ
ー

ガ
ー
ゼ

カ
ル
テ

ギ
プ
ス

ホ
ル
モ
ン

レ
ン
ト
ゲ
ン

ワ
ク
チ
ン

芸
げい

術
じゅつ

ギ
タ
ー

チ
ェ
ロ

ピ
ア
ノ

メ
ロ
デ
ィ
ー

オ
ル
ガ
ン

オ
ル
ゴ
ー
ル

ア
ト
リ
エ

ク
レ
ヨ
ン

デ
ッ
サ
ン

レ
ビ
ュ
ー

コ
ン
ト
ラ
バ
ス

ホ
ル
ン

ア
ル
ト

オ
ペ
ラ

ソ
ナ
タ

ソ
プ
ラ
ノ

ソ
ロ

テ
ン
ポ

スポーツ他
ほか

グ
ロ
ー
ブ

サ
ッ
カ
ー

ス
ケ
ー
ト

テ
ニ
ス

シ
ャ
ボ
ン

フ
ラ
ス
コ

ガ
ラ
ス

コ
ル
ク

ス
コ
ッ
プ

ラ
ン
ド
セ
ル

サ
ロ
ン

ビ
ュ
ッ
フ
ェ

レ
ス
ト
ラ
ン

ピ
ッ
ケ
ル

ザ
イ
ル

ゲ
レ
ン
デ

ゴ
ン
ド
ラ

※
外が

い
来ら

い
語ご

で
も
「
か
る
た
」「
さ
ら
さ
」「
た
ば
こ
」
の
よ
う
に
、
す
っ
か
り
日に

本ほ
ん
語ご

に�

な
っ
て
い
る
も
の
は
ひ
ら
が
な
で
書か

く
こ
と
が
多お

お
い
。

A I U E O

a
ア

i
イ

u
ウ

e
エ

o
オ

（　）は二
に

か所
しょ

に出
で

ているもの

K ka
カ

ki
キ

ku
ク

ke
ケ

ko
コ

kya
キャ

kyu
キュ

kyo
キョ

S sa
サ

shi
シ

su
ス

se
セ

so
ソ

sha
シャ

shu
シュ

sho
ショ

T ta
タ

chi
チ

tsu
ツ

te
テ

to
ト

cha
チャ

chu
チュ

cho
チョ

N na
ナ

ni
ニ

nu
ヌ

ne
ネ

no
ノ

nya
ニャ

nyu
ニュ

nyo
ニョ

H ha
ハ

hi
ヒ

fu
フ

he
ヘ

ho
ホ

hya
ヒャ

hyu
ヒュ

hyo
ヒョ

M ma
マ

mi
ミ

mu
ム

me
メ

mo
モ

mya
ミャ

myu
ミュ

myo
ミョ

Y ya
ヤ

yu
ユ

yo
ヨ

R ra
ラ

ri
リ

ru
ル

re
レ

ro
ロ

rya
リャ

ryu
リュ

ryo
リョ

W wa
ワ

（o）
ヲ

G ga
ガ

gi
ギ

gu
グ

ge
ゲ

go
ゴ

gya
ギャ

gyu
ギュ

gyo
ギョ

Z za
ザ

ji
ジ

zu
ズ

ze
ゼ

zo
ゾ

ja
ジャ

ju
ジュ

jo
ジョ

D da
ダ

（ji）
ヂ

（zu）
ヅ

de
デ

do
ド

（ja）
ヂャ

（ju）
ヂュ

（jo）
ヂョ

B ba
バ

bi
ビ

bu
ブ

be
ベ

bo
ボ

bya
ビャ

byu
ビュ

byo
ビョ

P pa
パ

pi
ピ

pu
プ

pe
ペ

po
ポ

pya
ピャ

pyu
ピュ

pyo
ピョ

書
か

き表
あらわ

し方
か た

のおもなきまり
❶はねる音

おん

「ン」は、「n」と書
か

きます。
例 minna（みんな）　sensei（先

せん

生
せい

）
❷つまる音

おん

は、つぎの子
し

音
いん

を重
かさ

ねて表
あらわ

し
ます。例 kitte（切

きっ

手
て

）　shippai（失
しっ

敗
ぱい

）
zasshi（雑

ざっ

誌
し

）　nicchoku（日
にっ

直
ちょく

）
❸長

なが

くのばす音
おん

は「 -」または「 ˆ」を、
その音

おん

の上
うえ

につけます。ほか、母
ぼ

音
いん

字
じ

を重
かさ

ねることもできます。例 gakko（学
がっ

校
こう

）　
sansu-（算

さん

数
すう

）　niisan（兄
にい

さん）
❹はねる音

おん

を表
あらわ

す「n」と、つぎにくる母
ぼ

音
いん

字
じ

「aiueo」または「y」とを、きりは
なして使

つか

わなければならないときには、

-

「n」のつぎに「 ’」を入れます。例 jin’in
（人

じん

員
いん

）　shin’yo（信
しん

用
よう

）　bun’an（文
ぶん

案
あん

）
❺文

ぶん

の書
か

きはじめ、人
じん

名
めい

・地
ち

名
めい

などの固
こ

有
ゆう

名
めい

詞
し

は、ことばのはじめを大
おお

文
も

字
じ

で書
か

きま
す。例Natsu wa atsui（夏

なつ

は暑
あつ

い）　
Tokyo（東

とう

京
きょう

）　Taro（太
た

郎
ろう

）
❻ことばをつなぐ印

しるし

として「-」をつける
場
ば

合
あい

もあります。
❼地

ち

名
めい

などを大
おお

文
も

字
じ

だけで書
か

く場
ば

合
あい

もあり
ます。例 TO

-
KYO

-（東
とう

京
きょう

）KYO
-

TO（京
きょう

都
と

）
❽助

じょ

詞
し

の「〜は」「〜へ」「〜を」は発
はつ

音
おん

ど
おりに「〜wa」「〜e」「〜o」と書

か

きます。
❾「、」「。」ではなく「，」「．」を使

つか

います。

-

- - -

ロ
ー
マ
字じ

の
基き

本ほ
ん

と
な
る
文も

字じ

は
、
ア
ル
フ
ァ

ベ
ッ
ト
と
い
い
、
二
六
字じ

あ
り
ま
す
。
現げ

ん

在ざ
い

は

鉄て
つ

道ど
う

の
駅え

き

名め
い

、
道ど

う

路ろ

の
案あ

ん

内な
い

板ば
ん

、
店み

せ

の
名な

前ま
え

な
ど
を
書か

く
の
に
も
用も

ち

い
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
二
〇
二
五
年ね
ん

十
二
月が
つ

二
十
二
日に
ち

内な
い

閣か
く

告こ
く

示じ

に
よ
る
。

ロ
ー
マ
字じ

●かたかなで書
か
くことば／ローマ字

じ

ふ
ろ
く
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